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久しぶりの暖かい日差しに、秋明菊が微
笑んでいるようです（１０月１５日花こみち） 

令和４年１１月１日 

賀寿団地自治会 

 自治会だより  秋号（第１４５号） 

 

 

内容 第１～５面：紙上「文化創作展」、君の名は？  第６面：きらり✦ひと    

第７面：８～１０月の主な行事  第８面：お知らせ、今後の予定など  

 

文化創作展 ２０２２ 
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再
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新
型
コ
ロ
ナ
禍
も
三
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
も
「
自
治
会
だ
よ
り
」
紙
上
で
の
開
催 

で
す
。
皆
さ
ま
の
作
品
を
見
て
、
あ
ら
た
め
て
い
ろ
い
ろ
な
趣
味
が
あ
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こ
と
に
気
付
き
、 

と
て
も
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。
で
き
あ
が
っ
た
作
品
を
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表
し
、
人
に
ほ
め
て
も
ら
う
と
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励
み
に
な
り
、
嬉
し
い
も
の
で
す
ね
。
人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
新
た
な 

交
流
が
生
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
に
、
作
者
の
コ
メ
ン
ト
を
書
い
て 

も
ら
い
ま
し
た
。
作
品
へ
の
思
い
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

大海原に遊ぶイルカ 

ステンドグラス 

９班 千葉 英一さん 

ステンドグラスの四面体のラ

ンプで、青い海原で船と並行して

遊ぶように泳ぐイルカの姿です。 

カズレーザー 

似顔絵 

１３班 坂齊 弘さん 

明るく、楽しく、 

カズレーザーに学ぶ。 

皿   陶芸  １２班 岩田 直子さん 

陶芸教室に通っています。作ることはもちろん、どんなふうに焼きあがるのか、毎回楽しみです。どち

らのお皿も釉薬を２種類使いました。できあがって初めて、掛かり具合がわかるところが面白いです。 
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手 ま り 
手芸 

１１班 村上 ケイ子さん 

私が手まりに興味をもったのは５０歳代の

ころ、パート勤めの帰り道、戸塚の商店街のあ

る店先に置いてあった手まりに、可愛いと一

目ぼれ。なんの趣味もない専業主婦人生。 

ある日広報紙で、手まりの講座が老人保健

センター柏桜荘で行われていると知り、飛び

込みました。月２回、２個の手まり作り、楽し

く今も作っています。 

 

ディズニープリンセス イメージの帽子 
編み物 

１３班 徳永 智子さん 

むらさき色（左）は「塔の上のラプンツェル」を、

ピンク色（上）は「美女と野獣」の赤い薔薇をイメー

ジして作製しました。あ～♪ わかる～♫と感じていた

だけたら嬉しいです ^o^ 

 

 

              君の名は？ 

              「花こみち」で見つけたこの実は何でしょう。 

「自治会だより」のどこかに出ています。 

探してみてください。   （１０月１８日撮影） 
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『花・ことば』 
写真 

５班 金井 朱實さん 

賀寿団地に住んで、かれこれ５５年ほどになります。８５歳になったとき、終活の一環として、これ

までに撮りためた花々を１冊にとりまとめたものです。印象的な、その時の花の様子をいつでも目に甦

らせることができるようにとの想いをこめて作りました。 

  

写真集『花・ことば』 

 

使者 

夜明けのインスピレーション 

集う 

おしゃべりを奏でる 

意志 

しっかり咲く しっかり生きる 

笑 

さあ、笑って 

一寸しあわせ 

未完のハート 

悲嘆 

…さようなら 
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サクラサク ヒハマタノボル ジヒ 

絵画 

７班 吉田 育子さん 

やらかした私にやさしさをくれた人へ。傷つける、傷つけられる、どちらも経験してない人はいない

と思います。傷つけられた人への慈悲は世界をやさしく彩る。非難ではなく慈悲が大切だと思うのです。 
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深秋の上高地 

絵画 

９班 千葉 英一さん 

上高地を訪れると、新雪で薄化粧した穂高の山々と麓の黄葉が鮮やかに目に飛び込んできました。 

君の名は？ 答えは、フウセントウワタ（風船唐綿）です。実はまもなく裂け

て、中から綿毛のついた種が飛び始めます。生け花では、葉を取り、実だけ

を残した茎が脇役として使われます。 
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 きらり  ひと 

鈴木
す ず き

 寿
ひさし

 さん（２班） 

バッタを見つけました。触ると飛び跳ねる

バッタに「わあー」と言いながら大興奮！ 

このコーナーでは、賀寿団地でキラリと輝いている会員の方

を紹介します。質問に答えていただくとともに、その方に、次

号に登場してほしい人を指名していただく、リレー形式のコー

ナーです。今回は、鈴木 寿さんです。 

 

「子供と一緒に、散歩をしたり、 

公園を巡っています。」 

Q1 今、ハマっているものは何ですか？ 
 

子供が小さく、外に出たがるため、、最近はよく散 

歩、公園に出かけます。散歩では行き先を決めず、 

子供が向かう場所へ行きます。今まで知らなかった道 

や、季節の花や虫などを発見し、子供たちと楽しんで 

います。公園巡りでは、少し遠い場所に。子供たちが 

走り回れる大きい公園に、お弁当を持ってピクニックをしたりしています。 

 
Q2 散歩や公園巡りで、どんな発見がありまし 

たか？ 

 

最近は、バッタ、どんぐり、コスモスなどを見つけました。 

どんぐりは袋などに入れ、たくさん持ち帰り、家でおまま 

ごとでおかずになったり、お買い物ごっこをするときに、 

お金に変身したりしています。 

               子供たちと散歩をすることで、普段見慣れた景色が新鮮 

に感じられ、私たちも楽しませてもらっています。 

 
Q3 他に伝えたいことがありましたら… 

 
昨年の 2月に引っ越しをし、心配や不安のなか、ご近所の 

方々に声をかけていただき、安心して過ごさせていただいています。コロナ禍でなかなか 

難しいですが、皆さんと交流できるイベントなどがあれば嬉しく思います。どうぞ、よろ 

しくお願いします。 
 

鈴木 寿さん、ありがとうございました。 

次回は、どなたが登場されますでしょうか？ お楽しみに！ 

 

 
公園で走り回ったあとは、 
お菓子とお茶で休憩です 
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九
十
五
歳
と 

九
十
歳
の 

夫
婦
で 

奏
で
る 

ハ
ー
モ
ニ
カ 

松
岡 

佳
音 

９月１７日（土）読売新聞文芸欄の「よみうり五行歌」に、１３班 松岡かねさんの歌が掲載されました→ 

 ９月１９日（月）敬老の日、米寿の方８名、卒

寿の方１２名、白寿の方１名に、自治会福祉部よ

り、お祝いの品が届けられました。いつまでも 

お元気でお過ごしくださいね。 

ダンスの要素をとり入れて！  さわやか賀寿クラブ  ９月７日（水） 

 今回は、トツカーナにあるダンススタジオ UNISTA のインストラ 

クター Miki 先生を講師に迎え、１５人が参加して開催されました。 

 つま先→かかと→つま先と交互に開く「クラブステッチ」など、ダ 

ンスの要素もとり入れながら行いました。はじめは「キツイ」と言っ 

ていた皆さんも、盆踊りにあ 

わせて体を動かしたり、とく 

に、「きよしのズンドコ体操」 

を始めると、思わず笑みがこ 

ぼれ、楽しく体操に取り組んでいました。 

令和４年８～１０月は次のようなイベントが行われました 

 

 
ハキハキと明るい声で

進める Miki先生 

盆踊りのような体操もまじえながら行いました 

 

おめでとうございます！ 

 
左より、坂齊弘さん、髙島忠さん（会計監査）、 

飯田節子さん（会計 新任）、小林徹会長 

今年度上期会計監査の実施 

  １０月１５日（土）集会所にて、 

上期の会計監査が行われました。 

「ふれあいベンチ」ができました 

 
草むしり、植栽刈り込みの後、花こみち

前のベンチで休憩する花クラブの皆さん 

（１０月２０日撮影） 

 植えていたバラ 

が古木化したため、 

そのプランターを 

利用して、自治会 

と花クラブで、「ふ 

れあいベンチ」を 

作りました。花こ 

みちに４基、十の 

区公園に１基あり 

ます。どうぞ皆さまご利用ください。 
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お 知 ら せ 

 

発  行：小林 徹（１２班） 

編 集：菅野 幸男（１４班） 佐藤 一郎（３班） 

     時田 高雄（１２班） 山本 栄治（１班） 

                 （五十音順） 

 

「自治会だより」は、賀寿団地のホームページで、

第１４０号から見ることができます。第１３９号

以前をご覧になりたい方は、編集委員まで。 

 

http://www14.plala.or.jp/gasdanchi/ 

１０月３１日現在の世帯数は、３５３世帯です。 

 

 

 

 

●５月８日 

７班 立石 民彦  様 

  ●５月１５日 

    ７班 吉田 隼哉 様 

  ●１０月２日 

   １班 小原 義崇 様 

 

 
       編集後記 

散歩中に、カサッカサッという音に振り返る

と、落ち葉がアスファルトを転がるように駆け

ていきます。冬の気配を感じますね。 

紙上「文化創作展」は、いかがでしたか？ 美

しい作品、繊細な作品、かわいらしい作品など

を目の当たりにし、「すごい！」と思わず感嘆の

声をあげました。 

「自治会だより」では、毎回、「みんなの作品」

というコーナーで、作品を紹介させていただい

ています。ご応募をお待ちしております。  

  

訃報 １０班 豊田 勝弘 様（８１歳） 

８月１１日ご逝去されました 

  謹んでご冥福をお祈り申し上げます 

 例年１１、１２月に行っていた「文化創作展」、

「防災のつどい」は中止になります。 

ようこそ 入会 

訃報 １３班 矢野 恵美子 様（８１歳） 

１０月３日ご逝去されました 

  謹んでご冥福をお祈り申し上げます 

お元気で 転出 

令和４年１０月１１日 

９班 北山 裕子 様 

 

 

 

 

お茶のみ会 

日時 １１月２４日（木）１０～１２時 

会場 自治会集会所 

今回は、楽しい紙芝居を行う予定です。 

参加は自由ですので、お気軽に足をお運び

ください。 

コロナの感染状況によっては中止する場合が 

あります。その場合は掲示板でお知らせします。 

民生・児童委員 福祉部 

自治会の掲示板を改修しました 

 

 １０月２２日（土）、

５班付近にある自治会

の掲示板を改修しまし

た。見栄えも、使い勝手

もよくなりました。 


