
マスクの着用　・　手洗いの徹底

〇廊下の日差しで温度が上がるのを防ぐために廊下の窓全て
　 にすだれを取り付けています。

〇特に日差しの強い南側の窓には遮光断熱フィルムを貼ってあ
 　ります。

〇廊下の特に暑くなる場所やトイレに扇風機を設置しています。

南幼稚園における熱中症予防対策

　南幼稚園では、暑い夏の期間中でも園児が元気に活動できるよう、様々な熱中症防止対策をおこ
なっております。
　対策の一部をご紹介します。

〇定期的に水分をとるようにしています。喉が渇いていなく
　 ても、こまめに全員が飲むように配慮しています。
　 水筒が空になってしまったら、園で用意した麦茶や浄水器
　 の水を補充しています。

〇特に暑い日の外での活動前後は、塩タブレットで塩分補給
　 をしています。

非接触体温計での体温測定

〇教室内の温度と湿度を確認して、エアコンで温度調整をし
　 ています。温度28℃、湿度60%を目標値にしています。

〇窓を開けて換気をしていても十分に温度調整ができるよう
　 に全教室のエアコンを強力なものに交換しました。

こまめな水分補給

教室の温湿度管理

廊下の暑さ対策



アルコール消毒

〇暑い日の園庭での活動が日影でできるように、園庭のほと
　 んどをカバーする大型日除けシェードを作りました。

教室の換気

〇園庭の中央にシャワーミストを設置しています。
　 気化熱を利用して周りの空気や地面の熱を冷やします。

アルコール消毒

〇暑い日は、園庭の暑さ指数を指数計で測定しています。
　 基本的に暑さ指数28℃以上の厳重警戒以上の場合は、外で
　 の活動をひかえています。
〇外での活動のときは、強い日差しから首を守るためのフラ
　 ップ付き体操帽子を着用します。
〇暑い日の外での活動のときは、15分おきに水分補給をして
　 います。

園庭の暑さ対策 3

園庭の暑さ対策 2

日除けシェード

は巻取り式！

日除けシェード

は巻取り式！

園庭の暑さ対策 1

子どもの背を考慮

して地上50cmで

測定します。

こどもたち

も大喜び！


