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北海道貧乏旅行計画 
 

８月２０日（木） 家出発 １５時００分 大和高田発１６時４分急行 新大阪着 １６時５７分 

バスで移動   途中コンビニかスーパーで夕食の弁当とお茶、翌朝の朝食、嗜好品などを購入 

新大阪発 舞鶴行きバス １８時３０分 舞鶴着 ２１時 

 

８月２１日（金） 舞鶴発 小樽行き 新日本海フェリー ０時３０分発  １０２００円 

フェリーで移動  小樽着 ２０時４５分 朝食は手持ち、昼夕食は船内食堂  小樽泊  

小樽グリーンホテル ３５００円（素） 0134-33-0333 

 

８月２２日（土） 青春１８切符１回目使用 小樽発 ８時４７分  知床斜里着 ２０時３５分 

終日列車移動  電話 0120-801144 朝食はパン、昼食はコンビニ弁当、夕食は駅弁（旭川で購入） 

知床斜里駅付近ビジネスホテル泊 斜里セントラルホテル ６０００円（朝食付き） 

 
 

８月２３日（日）  朝食はホテル 
観光       知床斜里ＢＴ ８時 ～ ウトロ温泉ＢＴ ８時５０分 １４９０円 

          ウトロ温泉着後 観光船に乗船して知床半島を観光 ６５００円   
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昼食後１５時３０分まで観光  途中コンビニ弁当か食堂 

ウトロ温泉ＢＴ １６時２０分  ～ 岩尾別 １６時４６分 ４９０円 

知床岩尾別ＹＨ泊 0152-24-2311   朝夕食付き ６１００円 

 

８月２４日（月）  朝食はユースで 
観光       朝から１６時まで観光  昼食（コンビニ弁当か食堂）を挟む 

岩尾別 8:46－カムイカッワ 9:23－カムイワッカ 10:13－知床五湖 10:40－知床五湖

12:15徒歩－岩尾別14:25－岩尾別14:39－知床自然センター14:48－知床自然センター

17:03－知床斜里 18:10 

夕食は知床斜里駅付近で 
知床斜里駅付近ビジネスホテル泊 斜里セントラルホテル ５３００円（素泊） 

0120-801144 

 

８月２５日（火）  ホテルで朝食後出発（朝早いのでホテルで無理な場合はコンビニでパン購入） 
終日列車移動   青春１８切符２回目使用 知床斜里発 ６時４５分 ～ 稚内着 １８時４９分 

昼食はコンビニ弁当か駅弁。夕食は、ホステル付近の食堂で。 

稚内泊   モシリパユースホステル 朝食付き ４１２０円 0162-24-0180 

＊＊夜、利尻のＹＨへ確認の電話 前日確認電話 0163-82-2507 

 

 

８月２６日（水） 朝食はユースで 
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観光と移動   朝から１５時まで稚内市内観光（観光バスで宗谷岬、納沙布岬） 途中昼食 

フェリー 稚内～利尻島（鷺泊） １５時３０分～１７時１０分  ２５００円 

利尻島泊  利尻グリーンヒル ユースホステル 朝食付き ３９９０円 

前日確認電話 0163-82-2507  夕食は、コンビニ弁当 

 

８月２７日（木） 朝食はユースで 
観光と移動   朝から１５時まで利尻島観光（観光バス利用）    昼食はコンビニ弁当  

フェリー  利尻島（沓形）～礼文島（香深）１５時３０分～１６時１０分  ９３０円 

礼文島泊  桃岩荘ユースホステル 朝夕食付き ４７２５円  0163-86-1421 

フェリーで到着後、ホステルの青いトラックで出迎え 

夕食はユースで   夜はミーティング（酒禁止） 

 

８月２８日（金） 朝食はユースで  終日礼文島観光（トレッキング）  昼食はコンビニ弁当 
終日観光    礼文島泊  桃岩荘ユースホステル 朝夕食付き ４７２５円 

夕食はユースで   夜はミーティング（酒禁止） 

 

８月２９日（土） 朝食はユースで 
午前中ﾌｪﾘｰ移動  フェリー  礼文島（香深）～稚内   ８時４５分～１０時４０分  ２５００円 

１３時３０分まで稚内観光  昼食はコンビニ弁当 

午後列車移動   青春１８切符３回目使用 稚内発 １０時５８分～ 中富良野着 １７時２９分 

夕食は、コンビニ弁当か駅弁 

中富良野 泊 ふらのユースホステル ３３６０円（朝食付き） 0167-44-4441 

 

８月３０日（日） 朝食はユースで 
終日観光    終日富良野市内観光 ラベンダーファーム、北の国からロケ地 

（徒歩とレンタサイクル使用） 昼食はコンビニ弁当   

夕食はコンビニ弁当か付近の食堂 

中富良野 泊 ふらのユースホステル ３３６０円（朝食付き） 

８月３１日（月） 朝食はユースで（朝早いので無理な場合はコンビニパン） 
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終日列車移動  青春１８切符４回目使用 中富良野発 ６時５４分 ～ 蟹田着  ２１時５６分 

昼食、夕食は、コンビニ弁当か駅弁 

蟹田 佐々木旅館 ３８００円（素泊まり） 0174-22-2104 

 

 

９月１日（火）  朝食はコンビニパン 
終日列車移動  青春１８切符５回目使用    蟹田発 ６時２７分  ～ 東京着 ２２時２１分 
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         昼食、夕食は、コンビニ弁当か駅弁 

東京駅八重洲口バス停発のＪＲ高速バス２３時発で帰路に  
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９月２日（水）  大阪桜橋口着   ７時１５分 

今回の旅のルート 
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